lus  coMpLEXO DE SAUDE
T" SANTA MARCELINA

Centro de Pesquisa Clinica

Regras para Elaboracéo de um Protocolo Cientifico

ABNT (2005)

1. Elementos pré-textuais:

1.1. Capa (opcional): apresenta as informacdes da seguinte forma: nome da entidade para a

qual é submetido o projeto, quando solicitado; Nome do autor; titulo, subtitulo (se houver);

local onde deve ser apresentado e ano de entrega do projeto.

Exemplo de Capa: CASA DE SAUDE SANTA
MARCELINA
Departamento de Neurologia

NOME COMPLETO DO AUTOR

TITULO COMPLETO
SUBTITULO (se houver)

Séo Paulo
2012

1.2. Folha de rosto (obrigatério): as informacgdes devem aparecer da seguinte forma: nome do

autor; titulo e subtitulo (se houver subtitulo); tipo de projeto de pesquisa e nome da entidade a

que deve ser submetido; local e ano.

Exemplo de Folha de Rosto:

Nome Completo do Autor

TITULO COMPLETO
SUBTITULO (se houver)

Projeto de Pesquisa apresentado ao
curso de Pés-graduagdo em
Neurologia Clinica pela Casa de
Salde Santa Marcelina

Séo Paulo
2012
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1.3. Lista de ilustracdes e tabelas (opcional): deve constar sempre que houver duas ou mais

figuras no texto. Deve ser elaborada de acordo com a ordem apresentada no texto, com cada
item designado por seu tipo e nome especifico, acompanhado do respectivo numero da pagina.
O termo ilustracdes designa: desenhos, esquemas, figuras, fluxogramas, fotografias, graficos,
mapas, organogramas, plantas, quadros, retratos e outros. Se necessario, deve elaborar lista
prépria para cada tipo de ilustracao (lista de figuras, lista de quadros, etc.). Neste caso, estas
listas devem ser ordenadas alfabeticamente. A lista de tabelas segue a mesma regra da lista de
ilustracdes. As listas devem ser colocadas em folhas separadas.

Exemplo de Lista de Figuras:

LISTA DE FIGURAS

Figura 1 — Modelo de Capa ...........cccorurevrrreennnnns 06
Figura 2 — Modelo de Folha de Rosto ................ 06
Figura 3 — Modelo de Lista de Figuras .............. 07

1.4. Lista de abreviaturas e siglas (opcional): consiste na relacdo alfabética de abreviaturas e

siglas utilizadas no texto, seguidas das palavras ou expressdes correspondentes grafadas por

extenso.

Exemplo de Lista de Abreviaturas:

LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

ABNT Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas

CEPEC Centro de Pesquisa Clinica

CEP Comité de Etica em Pesquisa

1.5. Sumario (obrigatdrio): é a listagem das principais divisdes, se¢des e outras partes de um

documento refletindo a organizagdo do texto. N&o se deve confundir sumario com indice ou

listas. De acordo com a ABNT (2003) a diferenca entre eles € a seguinte:

indice: lista de palavras ou frases, ordenadas segundo determinado critério, que

localiza e remete para as informagGes contidas no texto.

Lista: enumeracdo de elementos selecionados do texto, tais como datas, ilustracoes,

exemplos etc., na ordem de sua ocorréncia.
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Sumario: enumeracdo das divisdes, secdes e outras partem de uma publicacdo, na

mesma ordem e grafia em que a matéria nele se sucede. E importante ressaltar que as

informagdes do sumario devem ser exatamente iguais as informagdes contidas no texto, por

exemplo, a palavra capitulo, que deve constar no sumario, se esta se apresentar na abertura do

texto.

A subordinacéo dos itens do sumario deve ser destacada pela apresentacédo tipografica

utilizada no texto. Os indicativos das se¢fes que compdem o sumario se houver, devem ser

alinhados a esquerda. O sumario é o ultimo elemento pré-textual do trabalho. A listagem do

sumario comega a partir da introducéo.

Exemplo de Sumério:

SUMARIO
1. INTRODUGAO ..o 11
1.1. Revisdo da Literatura ...........cccovevininienns 11
1.2. Objetivos de Justificativa .........cccccveevevrecnes 14
2. MATERIAL E METODOS .....oooimmmmrrreeninnnns 16
2.1. Sujeito da Pesquisa ........c.cccovrreevrnennienrennes 16
2.2. Local de Realizagéo da Pesquisa ...........cc...... 16
2.3. Metodologia Aplicada ..........ccccceveerinncrnenns 17

2.4. Métodos de Avaliacdo dos Resultados
ODBLIAOS ..o 19

2.5. Forma de Disseminacdo dos Resultados
OBLIAOS eovvveierrrirerierrrris e 20

2.6. Recursos Necessarios para o Desenvolvimento
00 ESTUAD ..o 21

1.6. Resumo (obrigatério): o resumo devera preceder a Introducdo e devera conter no maximo

1500 caracteres sem espagamento.

2. Elementos textuais:

2.1. Os projetos de pesquisa, relatérios e dissertacfes deverdo conter, no minimo, os itens

abaixo:

Resumo

1. Introducéo

1.1. Revisdo da Literatura

1.2. Objetivos e Justificativa
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2. Material e Métodos
2.1.Sujeito da pesquisa
2.2.Local de realizacdo da pesquisa
2.3. Metodologia aplicada
2.4. Métodos de avalia¢do dos resultados obtidos
2.5. Forma de disseminacéo dos resultados obtidos
2.6. Recursos necessarios para o desenvolvimento do estudo somente para projetos
2.7.Cronograma de realizagéo do estudo } e relatorios
Resultados
Discusséo somente para relatdrios e dissertacdes

Conclusao

o U &~ w

Referéncias Bibliogréficas
2.2. Os relatos de caso clinico deverdo conter os itens abaixo:

Resumo
1. Revisdo da Literatura
1.1. Objetivos e Justificativa
2. Descricdo do caso clinico
3. Material e Métodos
3.1. Local de realizacdo da pesquisa
3.2. Metodologia aplicada
3.3. Métodos de avaliacdo dos resultados obtidos
3.4.Forma de disseminacdo dos resultados obtidos
3.5. Recursos necessarios para o desenvolvimento do estudo
4. Discusséo
5. Concluséo

6. Referéncias Bibliogréaficas

3. Elementos pos-textuais

3.1. Referéncias (obrigatorio): as referéncias bibliograficas formam o conjunto de informagdes

que permitem identificar as publicac¢Ges citadas no trabalho. Elas devem ser relacionadas em
lista propria, como elemento pds-textual, ou seja, apds o texto da pesquisa, e deve incluir

todas as fontes efetivamente utilizadas para a elaboragéo do trabalho. As referéncias devem
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ser digitadas em espacamento simples, em ordem alfabética de autor (sobrenome do autor) e

separadas entre si por dois espacos simples. Devem ser alinhadas a esquerda da pagina.

Exemplo de Referéncias:

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AZEVEDO, M.F. Desenvolvimento auditivo das
criancas normais e de alto risco. Séo Paulo: Plexux,
1995.

BUENO, S.T.; RESA, J.Z. Educacién fisica para
nifios y nifias con necesidades educativas especiales.
Malaga: Ajibe, 1995.

CCIONE, M.M.C. A pessoa surda e implicagdes da
surdez. In: . Comunicagcéo total:
introducéo/estratégia a pessoa surda. Rio de Janeiro:
Cultura Médica, 1990.

FRONSKE, H.A. Teaching cues for Sport skills.
2.ed. Utah: Utah State University, 2001.

JACOB, L.C.B.; BEVILACQUA, M. Privacdo
sensorial da funcdo auditiva. Distarbios da
Comunicacao. S&o Paulo, v.12, n.2, p. 161-172, 2001.

3.2. Bibliografia consultada (opcional): semelhante as referéncias bibliogréficas, a bibliografia

consultada consiste em referenciar obras que foram consultadas, porém nédo citadas no texto.

Deve fazer parte da lista de referéncias seguindo sua ordem.

3.3. Anexo (opcional): consiste em texto ou documento ndo elaborado pelo autor, que serve de

fundamentacdo, comprovacdo e ilustracdo, mas que ndo se incluem no texto para nao
prejudicar a sequencia logica da leitura. O(s) anexo(s) deve(m) ser citado(s) no texto, entre
parénteses, quando vier no final da frase ou sem ser inserido na redacdo. Os anexos devem
aparecer em folhas distintas, identificados pela palavra ANEXO, travessdo e ordem alfabética,
acompanhado de seus respectivos titulos. Aparecem no topo da folha, em alinhamento
centralizado e devem ter a paginacdo sequencial do trabalho. Em caso de mais de dois, uma

Lista de Anexos deve ser elaborada.

3.4. Apéndice (opcional): consiste em texto ou documento elaborado pelo autor, a fim de

complementar sua argumentacdo, sem prejuizo da unidade nuclear do trabalho. Segue as
mesmas regras do anexo para apresentacdo. Deve ser identificado pela palavra APENDICE,
travessdo e ordem alfabética, acompanhado de seus respectivos titulos. Aparece no topo da
folha, em alinhamento centralizado e deve ter a paginacdo sequencial do trabalho. Em caso de

mais de um, uma Lista de Apéndices deve ser elaborada.
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Exemplos de Anexos e Apendlces' ANEXO A — Fluxograma da Pesquisa APENDICE A — Lista de Instituicdes para

Académica no CEPEC-HSM apoio a crianca deficiente

1. APAE: www.apaesp.org.br
2. APABEX: www.apabex.org.br

3. AACD: www.aacd.org.br

Projeto de Pesquisa
CEPEC "—{ CEP/Plataforma Brasil y ‘
- " o eprovado “
e

4. Aspectos técnicos da redacgéo:

Formato: Os trabalhos devem ser apresentados em papel branco, formato A4, digitados em cor

preta, exceto ilustragdes, anverso da folha de rosto e capa.

Fonte: Para digitacdo, a fonte do texto deve ser Times New Roman, tamanho 12 para texto
normal, tamanho 10 para citagdes acima de trés linhas e recuadas, notas de rodapé, paginacao
e legendas das ilustracOes e tabelas, exceto para titulos de se¢bes e informagbes da capa que

ficam a critério do autor.

Alinhamento e espacamento: O alinhamento da parte textual é justificado, o espagcamento deve

ser de 1,5 cm entre linhas, exceto para notas de rodapé, citacdes acima de trés linhas,
paginacdo e legendas das ilustraces e tabelas, que devem ser colocadas em espacamento

simples.

Os titulos das subsecdes devem ser separados do texto que os precede ou que 0s sucede por

um espaco.

Paragrafos devem iniciar com recuo de 3cm na primeira linha, observando que as citacGes

acima de trés linhas devem ser recuadas no todo em 4cm.

As margens das folhas devem apresentar 3cm para margem superior e 3cm para margem

esquerda e 2cm para margem inferior e 2cm para margem direita.

A numeracdo das paginas deve ser corrida e sequencial, em algarismos arébicos (1, 2, 3...)

contados a partir da pagina de rosto, mas numerados apenas a partir da introducdo, ou seja, se
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houver 10 paginas antes da introducédo, esta sera numerada em 11. Essa numeracdo devera

aparecer no canto superior direito da pagina.

Siglas e abreviaturas: ao aparecerem pela primeira vez no texto, devem ser colocadas ap0os o
nome por extenso, entre parénteses: Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Apos
podem ser colocadas abreviadas em todo o texto.

CitacBes: até trés linhas devem caracterizar texto normal, observando as aspas no inicio e fim
da citacdo e sua referéncia no texto. CitacOes acima de trés linhas devem aparecer recuadas

em 4cm, fonte 10, em espacamento simples.

Notas de rodapé e legendas de ilustracdes e tabelas: devem ser digitadas em espaco simples e

fonte tamanho 10.

Exemplo de Formatacdo de Texto:

1. PEDAGOGIA 13
I 2 espacos de 1,5

1.1. Valores da Educacéo

) 2 espacos de 1,5
Paragrafo de 3cm

< —> . oA .
De outro lado, peso que a pedagogia do esporte na infancia deveria se preocupar com a

qualidade das relagdes estabelecidas em aula quando se trata de contribuir para uma educagdo em valores, ou
para uma educacao das atitudes, ou para uma educacdo moral. Isso ndo é uma concessao da pedagogia, mas
seu dever. Penso que o imperativo da pedagogia é o de emancipar as pessoas, a fim de que a nossa sociedade
seja mais tolerante, justa e feliz. Recorro a Aradjo e Aquino (2001, p. 15), para quem a premissa tedrica a ser
adotada implica na compreensdo de que

¢ 1espaco de 1,5

[...] os valores séo construidos na interacdo mesma entre um sujeito imbuido de razéo
Recuo de 4cm e emocOes e um mundo constituido de pessoas, objetos e relagbes multiformes,
dispares e conflitantes. Dessa maneira, os valores sdo com as pessoas, grupos e
instituicdes em que se vive.

A
v

Seyul| iU G'T ap ojuswededsy

¢ 1 espaco de 1,5
Depreendo da assertiva dos autores, minimamente, que educar moralmente ndo significa
transmitir valores ou apostar num ensino de cunho dogmatico, ou religioso, sentencioso, moralista ou coisa
parecida, tampouco deixar a mercé da individualidade de cada um. A moralidade é construida, o que implica

em considerar a atividade interna do individuo e o que se encontra fora dele.
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Tabelas e Quadros: muitos confundem, mas existe diferenca entre tabelas e quadros. De

acordo com ABNT “as tabelas apresentam informacoes tratadas estatisticamente enquanto que
os quadros contém informacdes textuais agrupadas em colunas”. As tabelas e os quadros
devem conter um titulo claro e conciso, sem abreviagdes, localizado acima deles. O titulo deve
indicar, além da natureza do assunto, as abrangéncias geografica e temporal dos dados
numéricos. Eles ndo devem ser fechados lateralmente, nem se colocam tracos horizontais

separando os dados numéricos.

Exemplo de Quadro:

Quadro 1
Escalacdo da Equipe Titular de Futsal do Colégio Santa Marcelina
Nome Idade (anos) Funcao Classe
Arnaldo 13 Goleiro 8 A
Ricardo 12 Fixo 8C
Jodo Carlos 13 Ala direito 8 A
David 14 Ala esquerdo 8B
Rodrigo 12 Pivo 8 A

Exemplo de Tabela:

Tabela 1
Caracteristicas das Equipes Esportivas do Colégio Santa Marcelina

Meédia de Idade Classe (%)
Esporte
(anos) 8A|8B|8&8C
Futsal 12,8 60 20 20
Basquete 12,3 10 50 40
Voleyball 11,9 30 40 30
Handball 13,1 0 70 30

Fonte: Associacdo Desportiva do Colégio Santa Marcelina

Referéncia Bibliografica:

BATISTA, A.F. Projeto de Pesquisa: Elaboragdo. Campinas: UNICAMP, 2007.
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